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Введение

Организация самостоятельной работы, руководство ею, это ответственная и сложная работа каждого учителя. Воспитание активности и самостоятельности необходимо рассматривать как составную часть воспитания учащихся. Эта задача выступает перед каждым учителем в числе первостепенной важности.

Говоря о формировании у школьников самостоятельности, необходимо иметь в виду две тесно связанные между собой задачи. Первая из них заключается в том, чтобы развить у учащихся самостоятельность в познавательной деятельности, научить их самостоятельно добывать знания, формировать свое мировоззрение; вторая в том, чтобы научить их самостоятельно применять имеющиеся знания в учении и практической деятельности. 

Самостоятельная работа не самоцель. Она является средством борьбы за глубокие и прочные знания учащихся, средством формирования у них активности и самостоятельности как черт личности, развития их умственных способностей. 

Ребенок, переступивший порог школы, не может еще самостоятельно ставить цель своей деятельности, не в силах еще планировать свои действия, корректировать их осуществление, соотносить полученный результат с поставленной целью. В процессе обучения он должен достичь определенного достаточно высокого уровня самостоятельности, открывающего возможность справиться с разными заданиями, добывать новое в процессе решения учебных задач.

Данную тему для рассмотрения я взяла потому, что, во – первых, она является моей самообразовательной темой. Над ней я начала работать в 2005-2006 учебном году. Мною были рассмотрены теоретические основы данной темы: подбор и изучение методической литературы по проблеме организации самостоятельной работы с учащимися. Во – вторых, работая с контингентом учащихся школы 2 и 3 ступени, я обратила внимание, что дети испытывают затруднения при самостоятельном изучении программного материала. Они не могут самостоятельно добывать знания, т.к. привыкли получать их в готовом виде. Поэтому я решила начать готовить их к этой деятельности на своем предмете.

Цель работы: рассмотреть систему самостоятельной работы учащихся с учебной и дополнительной литературой.

Задачи работы:

1. Рассмотреть дидактические принципы организации самостоятельной работы учащихся.

2. Рассмотреть особенности самостоятельной работы учащихся с учебной и дополнительной литературой.

3. Рассмотреть методику поэтапного формирования умения самостоятельно работать с учебной и дополнительной литературой,  выделив в них главные структурные элементы знаний, факты, понятия, законы и теории.

4. Рассмотреть механизм формирования групп умений работы с учебником физики.

Предмет: самостоятельная работа учащихся с учебной и дополнительной литературой.

Объект: учащиеся школы 2 и 3 ступени МОУ «СОШ № 33» п. Яйва.

Гипотеза: научив самостоятельно работать с учебной и дополнительной литературой, самостоятельно добывать знания, можно добиться повышения интереса к предмету, расширения кругозора учащихся, а также подготовить учащихся к обучению в высших и средних учебных заведениях.     

Глава 1

Система самостоятельной работы учащихся.
1. Дидактические принципы организации самостоятельной работы учащихся.
На уроках физики, как и на уроках по другим предметам, с помощью различных самостоятельных работ учащиеся могут приобретать знания, умения и навыки. Все эти работы только тогда дают положительные результаты, когда они определенным образом организованы, т.е. представляют систему. 

Под системой самостоятельных работ мы понимаем, прежде всего, совокупность взаимосвязанных, взаимообуславливающих друг друга, логически вытекающих один из другого и подчиненных общим задачам видов работ.
Всякая система должна удовлетворять определенным требованиям или принципам. В противном случае это будет не система, а случайный набор фактов, объектов, предметов и явлений.
При построении системы самостоятельных работ в качестве основных дидактических требований выдвинуты следующие:
1. Система самостоятельных работ должна способствовать решению основных дидактических задач приобретению учащимися глубоких и прочных знаний, развитию у них познавательных способностей, формированию умения самостоятельно приобретать, расширять и углублять знания, применять их на практике.
2. Система должна удовлетворять основным принципам дидактики, и, прежде всего принципам доступности и систематичности, связи теории с практикой, сознательной и творческой активности, принципу обучения на высоком научном уровне.
3. Входящие в систему работы должны быть разнообразны по учебной цели и содержанию, чтобы обеспечить формирование у учащихся разнообразных умений и навыков.
4. Последовательность выполнения домашних и классных самостоятельных работ логически вытекало из предыдущих и готовило почву для выполнения последующих. В этом случае между отдельными работами обеспечиваются не только «ближние», но и «дальние» связи. Успех решения этой задачи зависит не только от педагогического мастерства учителя, но и от того, как он понимает значение и место каждой отдельной
работы в системе работ, в развитии познавательных способностей учащихся, их мышления и других качеств.
Однако одна система не определяет успеха работы учителя по формированию у учеников знаний, умений и навыков. Для этого нужно еще знать основные принципы, руководствуясь которыми можно обеспечить эффективность самостоятельных работ, а также методику руководства отдельными видами самостоятельных работ. Эффективность самостоятельной работы достигается, если она является одним их составных, органических элементов учебного процесса, и для нее предусматривается специальное время на каждом уроке, если она проводится планомерно и систематически, а не случайно и эпизодически.
Только при этом условии у учащихся вырабатываются устойчивые умения и навыки в выполнении различных видов самостоятельной работы и наращиваются темпы в ее выполнении.
При отборе видов самостоятельной работы, при определении ее объема и содержания следует руководствоваться, как и во всем процессе обучения, основными принципами дидактики. Наиболее важное значение в этом деле имеют принцип доступности и систематичности, связь теории с практикой, принцип постепенности в нарастании трудностей, принцип творческой активности, а также принцип дифференцированного подхода к учащимся.      Применение этих принципов к руководству самостоятельной работой имеет следующие особенности:
1. Самостоятельная работа должна носить целенаправленный характер. Это достигается четкой формулировкой цели работы. Задача учителя заключается в том, чтобы найти такую формулировку задания, которая вызывала бы у школьников интерес к работе и стремление выполнить ее как можно лучше. Учащиеся должны ясно представлять, в чем заключается задача и каким образом будет проверяться ее выполнение. Это придает работе учащихся осмысленный, целенаправленный характер, и способствует более успешному ее выполнению.
Недооценка указанного требования приводит к тому, что учащиеся, не поняв цели работы, делают не то, что нужно, или вынуждены в процессе ее выполнения многократно обращаться за разъяснением к учителю. Все это приводит к нерациональной трате времени и снижению уровня самостоятельности учащихся в работе.
 2.
Самостоятельная работа должна быть действительно самостоятельной и побуждать ученика при ее выполнении работать напряженно. Однако здесь нельзя допускать крайностей: содержание и объем самостоятельной работы, предлагаемой на каждом этапе обучения, должны быть посильными для учащихся, а сами ученики подготовлены к выполнению самостоятельной работы теоретически и практически.
3.
На первых порах у учащихся нужно сформировать простейшие навыки
самостоятельной работы. (Выполнение схем и чертежей, простых измерений, решения несложных задач и т.п.). В этом случае самостоятельной работе учащихся должен предшествовать наглядный показ приемов работы с учителем, сопровождаемый четкими объяснениями, записями на доске.
Самостоятельная работа, выполненная учащимися после показа приемов работы учителем, носит характер подражания. Она не развивает самостоятельности в подлинном смысле слова, но имеет важное значение для формирования более сложных навыков и умений, более высокой формы самостоятельности, при которой учащиеся оказываются способными разрабатывать и применять свои методы решения задач учебного или производственного характера.
4. Для самостоятельной работы нужно предлагать такие задания, выполнение которых не допускает действия по готовым рецептам и шаблону, а требует применения знаний в новой ситуации. Только в этом случае самостоятельная работа способствует формированию инициативы и познавательных способностей учащихся.
5. В организации самостоятельной работы необходимо учитывать, что для овладения знаниями, умениями и навыками различным учащимися требуется разное время. Осуществлять это можно путем дифференцированного подхода к учащимся.    Наблюдая за ходом работы класса в целом и отдельных учащихся, учитель должен вовремя переключать успешно справившихся с заданиями на выполнение более сложных.
   Некоторым учащимся количество тренировочных упражнений можно свести до минимума. Другим дать значительно больше таких упражнений в различных вариациях, чтобы они усвоили новое правило или нивой закон и научились самостоятельно применять его к решению учебных задач. Перевод такой группы учащихся на выполнение
более сложных заданий должен быть своевременен. Здесь вредна излишняя торопливость, так и чрезмерно продолжительное «топтание на месте», не продвигающее учащихся вперед в познании нового, в овладении умениями и навыками.
6. Задания, предлагаемые для самостоятельной работы, должны вызывать интерес учащихся. Он достигается новизной выдвигаемых задач, необычностью их содержания, раскрытием перед учащимися практического значения предлагаемой задачи или метода, которым нужно овладеть. Учащиеся всегда проявляют большой интерес к самостоятельным работам, в процессе выполнения которых они исследуют предметы и явления, открывают» новые методы измерения физических величин.
7. Самостоятельные работы учащихся необходимо планомерно и систематически включать в учебный процесс. Только при этом условии у них будут вырабатываться твердые умения и навыки.
Результаты работы в этом деле оказываются более ощутимы, когда привитием навыков самостоятельной работы у школьников занимается весь коллектив учителей, на занятиях по всем предметам, в том числе на занятиях в учебных мастерских.
8. При организации самостоятельной работы необходимо осуществлять разумное сочетание изложения материала учителем с самостоятельной работой учащихся по приобретению знаний, умений и навыков. В этом деле нельзя допускать крайностей: излишнее увлечение самостоятельной работой может замедлить темпы изучения
программного материала, темпы продвижения учащихся вперед в познании нового.
9. При выполнении учащимися самостоятельных работ любого виды руководящая роль должна принадлежать учителю. Учитель продумывает систему самостоятельных работ, их планомерное включение в учебный процесс. Он определяет цель, содержание и объем каждой самостоятельной работы, ее место на уроке, методы обучения различным видам самостоятельной работы. Он обучает учащихся методами самоконтроля и осуществляет контроль за качеством ее, изучает индивидуальные особенности учащихся и учитывает их при организации самостоятельной работы.
Глава 2.
Самостоятельная работа учащихся с учебной и дополнительной литературой

2.1. Специфика усвоения знаний учащимися в процессе работы с литературой.

Научно-технический прогресс неизбежно приводит к возрастанию объема знаний, подлежащих усвоению в период обучения, как в средней школе, так и в высшей, повышает требования к уровню образования.

Процесс познания не может быть успешным без овладения системой умений и навыков учебного труда, которая включает в себя умение читать и писать, самостоятельно планировать работу, осуществлять контроль за ее выполнением, вносить последующие коррективы и т.д. От уровня контроля сформированности этих умений находятся в зависимости успехи в учении, уровень обучаемости школьников.

В психологии различают такие группы умений как организационные, конструкторские, коммуникативные, умения самостоятельно добывать знания. Для процесса обучения первостепенное значение имеют последние из названных.

Каждому человеку необходимо пополнять и углублять свои знания. Когда-то считалось, что учить школьников обращению с книгой должны преподаватели литературы и истории. При этом молчаливо допускалась возможность переноса умения работать с литературно-художественными и историческими текстами на тесты физические и технические. В качестве основных методов обучения рекомендовалось самостоятельное чтение текста учащимися и составление ими плана прочитанного. Сейчас разработана методика поэтапного формирования умения самостоятельно работать с учебной и дополнительной литературой, основанная на логико-генетическом (структурном) анализе содержания учебных дисциплин естественнонаучного цикла, который позволяет выделить в них главные структурные элементы знаний, факты, понятия, законы и теории.

Для выработки общего умения работать с учебной и дополнительной литературой знание структурных элементов текста имеет важное значение, но этого пока недостаточно. Необходимо еще раскрыть перед учащимися общие требования к усвоению каждого из структурных элементов. Иными словами, надо показать то, что нужно знать о структурных формах материи, явлениях, величинах независимо от того, к какой области знаний они относятся. Это определяет общий подход к усвоению знаний и, прежде всего на основе работы с учебной литературой. Проведенные исследования показали, что надо формировать у учащихся умение самостоятельно добывать знания.

Сформированные рекомендации к усвоению основных структурных элементов выписываю на плакатах или на карточках. Они служат ориентировочной основой в процессе приобретения учащимися новых знаний и одновременно выполняют роль планов обобщенного характера при построении ответов.

Приведу примеры таких планов.

Что надо знать о явлении

1. Внешние признаки явления.

2. Условия, при которых оно протекает.

3. Сущность явления и механизм его протекания, т.е. необходимо объяснять явление на основе современных научных теорий.

4. Определение явления. 

5. Связь данного явления с другими.

6. Количественные характеристики явления (величины, характеризующие явление, связь между величинами, формулы, выражающие эту связь).

7. Использование этого явления на практике.

8. Способы предупреждения вредного действия явления.

Что надо знать о величинах

1. Какое явление или свойство тел характеризует данная величина.

2. Определение величины.

3. Определительную формулу (для производной величины – формула, выражающая связь данной величины с другими).

4. Какая эта величина – скалярная или векторная.

5. Способы измерения величины.

Что надо знать о законе

1. Между какими явлениями (процессами) или величинами закон выражает связь.

2. Формулировку закона.

3. Математическое выражение закона.

4. Опыты, подтверждающие справедливость закона.

5. Учет и использование закона на практике.

6. Границы применения закона.

Что надо знать о теории

1. Опытные факты, послужившие основанием для разработки теории (эмпирический базис теории).

2. Основные понятия теории.

3. Основные положения (понятия) теории.

4. Математический аппарат теории (основные уравнения).

5. Круг явлений, объясняемых данной теорией.

6. Явления и свойства тел (частиц), предсказываемые теорией.

Что надо знать о приборе

1. Назначение прибора.

2. Принцип действия прибора.

3. Схему устройства прибора (основные части прибора, их взаимодействие).

4. Правила пользования прибора.

Также мною проверена эффективность использования обобщенных планов для изучения технологических процессов.

Что надо знать о технологическом процессе

1. Назначение (цель осуществления) процесса.
2. Народнохозяйственное значение осуществления данного технологического процесса.
3. Какие законы, явления положены в основу технологического процесса.
4. Основные этапы технологического процесса (схема процесса).
5. Требования к качеству получаемой продукции.
6. Требования правил безопасного труда к осуществлению технологического процесса, их научное обоснование.
7. Требования к знаниям и умениям специалистов, осуществляющих управление технологическим процессом.
8. Экологические требования к технологическому процессу.
Перед раскрытием технологии процесса формирования умений и навыков самостоятельной работы с учебной литературой на основе использования планов обобщенного характера, перед началом ведения  этих планов, учитель должен сформировать у учащихся умения выполнять простейшие операции в работе с книгой. Наиболее важное значение из них имеет умение пользоваться оглавлением, именным и предметным указателями, умение работать с рисунками, графиками и таблицами, находить в тексте ответы на вопросы учителя  на вопросы, содержащиеся в упражнениях учебника. Учить этим приемам работы необходимо целенаправленно, систематически и на каждом уроке.

Первым обобщенным приемом работы с учебником должен быть прием работы с рисунками и таблицами, формирование которых целесообразно осуществлять на основе планов обобщенного характера.

Обобщенный план работы с таблицами физических величин, характеризующих свойства тел и веществ.

1. Выяснить, значения каких величин приведены в таблице.

2. Выяснить, что характеризует данная величина; какое свойство тел или веществ.

3. Выяснить, в каких единицах выражены величины.

4. Найти вещество с наибольшим значением данной величины. Выяснить, где это вещество применяется.

5. Найти вещество с наименьшим значением данной величины. Выяснить, где это вещество применяется.

6. Найти в таблице вещества, с которыми приходится иметь дело в повседневной жизни. Познакомиться со значениями величин, характеризующими их.

В работе с рисунками необходимо выработать у учащихся привычку всматриваться в них и получать большой объем информации. Для этого надо поставить перед ними серию вопросов, которые сосредоточат их внимание на рисунке, например на шкалах масштабной линейки, мензурки, термометра, динамометра и других измерительных приборов с различной ценой деления. При работе с такими рисунками перед учащими ставятся вопросы:

1. Какой прибор изображен на рисунке?

2. Для измерения какой величины он предназначен?

3. Каков нижний предел измерения прибора? (Какое наименьшее значение величины может быть измерено данным прибором?).

4. Каков верхний предел измерения прибора? (Какое наибольшее значение величины может быт измерено таким прибором?).

5. Какова цена деления шкалы прибора?

6. Каковы показания прибора?

Эти вопросы являются пунктами обобщенного плана изучения шкал измерительных приборов.

Постепенно надо предлагать учащимся и более сложные виды работы с учебником, помогающим развивать у них умения отыскивать ответы на вопросы учителя или вопросы, содержащиеся в упражнениях учебника. При этом текст учебника может включать и рисунки. Проведение такой работы с учебником на уроке является непременным условием подготовки учащихся к восприятию обобщенных планов и выработки у них умения работать с ними.

Например, в 7 классе при изучении давления ученикам предлагаю задание:

1. Прочитайте параграф 39.

2. Ответьте на вопросы:

· По какой формуле можно рассчитать давление?

· От чего зависит давление?

· Какими способами уменьшают давление?

· Каким образом увеличивают давление?

· Почему острым ножом легче резать хлеб?

3. Заполните таблицу:

	Способы уменьшения давления
	Примеры их применения в технике
	Способы увеличения давления
	Примеры их применения в технике

	1.
	
	
	

	2.
	
	
	

	3.
	
	
	


4. Покажите стрелкой направление силы, с которой брусок действует на стол, рука прижимает брусок к стене, тиски сжимают деталь, лезвия кусачек режут проволоку? (рис. 6а, 6б, 6в, 6г).

В 8 классе учащимся предлагается самостоятельно по учебнику познакомиться с устройством и принципом действия лампы накаливания, образцы которой вместе с патронами выдаются на рабочие столы.

На доске записываются вопросы. Ответы на них учащиеся дают в результате работы с учебником и раздаточным материалом.

· Когда и кем изобретена электрическая лампа накаливания?

· Какое действие тока положено в основу работы электрической лампочки?

· Что общего в устройстве и принципе действия всех ламп накаливания?

· Для чего стеклянные баллоны ламп наполняют инертным газом?

· Почему давление газа в баллонах ламп при комнатной температуре ниже атмосферного давления?

· Что означает число на цоколе или баллонах ламп?

Эти вопросы побуждают учащихся внимательно вчитываться в текст и искать ответ на предложенные вопросы.

В 9 классе представляется возможным раскрыть количественные характеристики изучаемых явлений и взаимосвязь между ними.

Следующий обобщенный план дается к изучению физической величины. Методика его введения во многом аналогична методике введения обобщенного плана к изучению физического явления. Обязательно выясняют, какое свойство тел или явление характеризует данная величина. Затем показывают способ определения той или иной величины. Так, чтобы определить скорость тела при равномерном движении, надо путь, пройденный телом за какой-нибудь промежуток времени, разделить на этот промежуток, а для определения плотности вещества необходимо массу тела разделить на его объем. При этом обращают внимание на буквенные обозначения величин и на запись формул, которые определяют их значение.

Особое внимание обращают на единицы физических величин и на вывод при помощи определительных формул, а затем на приборы, измеряющие физические величины.

Первоначальная работа по ознакомлению учащихся с планом обобщенного характера к изучению физического закона начинается во втором полугодии 7 класса при изучении темы «Передача давления жидкостями и газами. Закон Паскаля».

При изучении этой темы учащимся предлагается следующее задание:

1. Прочитайте параграф 41.

Ответьте на вопросы:

· Как читается закон Паскаля?

· Как объяснить, что жидкости и газы передают производимое на них давление по всем направлениям?

· Какие опыты подтверждают справедливость закона Паскаля?

· Какие явления объясняются законом Паскаля? 

После обсуждения ответов учащихся необходимо обратить их внимание на то, что вопросы такого рода позволяют выделить главное при изучении любых физических законов.

Далее, изучая давление в жидкости и газе и рассчитывая его на дно и стенки сосуда, а, также изучая сообщающиеся сосуды, учащимся предоставляется возможность понять, где применяется закон Паскаля на практике.

На заключительном уроке данной темы вводят обобщенный план изучения теории. Учащиеся должны быть подготовлены не только к его восприятию, но и к его построению.

Построение плана может быть осуществлено в ходе беседы по вопросам:

· Какие опытные факты стимулировали разработку молекулярно – кинетической теории?

· Перечислите основные понятия, посредством которых выражаются основные положения этой теории.

· Сформулируйте основные положения данной теории.

· Каковы основные уравнения молекулярно – кинетической теории идеального газа?

· Какие явления объясняются на основе данной теории?

· Перечислите средства из молекулярно – кинетической теории идеального газа.

Применение планов обобщенного характера ускоряет процесс формирования у школьников умения самостоятельно работать с литературой, умение выделить главные мысли в тексте, предупредить механическое заучивание текста. Все это оказывает положительное влияние на знания учащихся. Они становятся более глубокими и осознанными.

При этом работа с текстом приобретает творческий, преобразующий характер. Ученик при чтении текста стремится выделить в нем основные структурные элементы, выявляет и анализирует информацию, относящуюся к каждому из них. Такого рода деятельность по переработке информации оказывает существенного влияние на содержание и структуру ответов по прочитанному: они становятся более четкими, краткими по форме, глубокими по содержанию ответами по существу. Применение планов обобщенного характера имеет важное значение не только для формирования умения выделить главные мысли в тексте. Они служат ориентировочной основой в овладении основными группами понятий («формы материи», «свойства тел», «явления» «физические величины»), законами и теориями по любому предмету.
 2.2. Самостоятельная работа учащихся с учебником физики.
Учебник это краткий свод научных сведений, доступных пониманию учащихся данного возраста. Он определяет объем, уровень и структуру минимума физических знаний, сообщаемых ученикам. Работа с ним на уроке должна стать одним из важных методов обучения. На это нацелен и методический аппарат учебника: шрифтовые выделения в тексте, рисунки, фотографии и таблицы, вопросы к параграфам, система задач и упражнений, предметно-именной указатель, описания лабораторных работ. Анализ психологической компоненты ориентировочной основы действий, методических исследований и практики преподавания привел к выводу о необходимости формировать у учащихся 6 групп умений работать с учебником.
Первая группа извлечение наиболее значимой информации из текста, выделение главного и фиксирование его в логическую цепочку. Например, прочтя параграф о механическом движении, можно записать следующую логическую цепочку: «механическое движение траектория движения путь единицы пути». Это главные мысли данного параграфа, его ключевые моменты, «звенья» цепочки, а остальной материал лишь раскрывает, иллюстрирует их. Так из конкретного текста учебника следует, что механическое движение это изменение положения тела относительно других тел; траектория линия, вдоль которой движется тело; путь длина траектории, пройденная телом за определенный промежуток времени; единицы пути: 1м, 1км и т.д. Далее можно выделить материал, поясняющий уже каждое из звеньев.
В процессе такой работы заложенная в учебнике обширная информация как бы «свертывается» в несколько слов (звенья, образы), связанные между собой. При воспроизведении текста эти образы «развертываются» в рассказ. Но из психологии известно, что восприятие на этапе «свертывания» значительно облегчается, если работа сопровождается записями, отражающими результаты анализа текста. И это нужно помнить. Если выделение и фиксация основных знаний в виде логической цепочки проводятся систематически из урока в урок, то это дает хороший результат.
Процесс выделения и раскрытия логических цепочек предполагает неоднократное чтение материала. Первичное дает общее представление, вторичное позволяет выделить главные мысли, третье выделить материал для пояснения отдельных звеньев. Тесное сочетание устных и письменных видов деятельности способствует развитию речи и овладению научной терминологией. Элементарный подсчет показывает, что обычно ученик говорит на уроке «по делу» не более 1-2 минут. Значит, если мы предложим учащимся думать «про себя» в течение 10-15 минут о тексте учебника, проговаривая рассуждения, чтобы правильно сделать записи в тетради, то мы значительно увеличим объем воспроизводимой каждым из них учебной информации. А поскольку письменная речь более точна, чем устная, в ней все, каждое слово должно быть продумано и взвешено, она в большей степени служит развитию логического мышления школьников и их культуры мысли. Надо отметить, что в логическую цепочку можно уложить материал на одного, а 2-3 параграфов. Например, возможно составление такой цепочки: опыты по изменению формы и объема тел промежутки между частицами вещества молекулы размеры молекул, состав молекул воды. Каждое звено цепочки в процессе рассказа учителя и работы с текстом учебника «наполняется» содержанием экспериментальными и логическими подтверждениями, которые кратко фиксируют на доске и в тетрадях. В качестве плана ответа логическая цепочка имеет преимущества перед вопросами к параграфу: она меньше по объему, более целенаправленно отражает содержание параграфа и лучше запоминается. Использовать ее целесообразнее на стадии изучения материала.
 А на обобщающих уроках предпочтительнее структурные схемы, строят которые по алгоритму: факты гипотеза следствия проверочный эксперимент выводы. Вот как выглядит подобного рода схема по теме «Первоначальные сведения о строении вещества»: исходные факты (изменение объема тел при нагревании, охлаждении, сжатии или растяжении) гипотеза (все тела состоят из молекул, находящихся в непрерывном движении, между ними существуют промежутки) следствие (существование различных агрегатных состояний вещества) эксперимент (диффузия, броуновское движение, притяжение свинцовых цилиндров) выводы.
Вторая группа это умения извлекать знания из наглядного материала учебника, которого там много. Рисунки и фотографии из школьного учебника знакомят с:
· информацией, помогающей уяснить главные понятия и закономерности;
· машинами (например, автомобильного, железнодорожного, водного, воздушного и космического транспорта);
· бытовыми приборами и инструментами (например, лампой накаливания, электролитами, пылесосом, термосом, холодильником, телевизором, ножницами и т.д.);
· измерительными приборами (например, термометром, весами, секундомером, барометром, манометром, амперметром и др.);
· графическими условными обозначениями электрических приборов;
· дискретной фиксацией изучаемых явлений и процессов (например, на рисунке могут быть показаны начальный, промежуточный и конечный результаты диффузии);
· реальным видом реальных физических объектов;
· различными графиками и схемами.
Психологическая особенность восприятия рисунков состоит в том, что вначале человек как бы приковывает свой взор к изображениям и интенсивно всматривается в него, запоминая. Но эта реакция быстро угасает, если не организовать специальную деятельность по анализу изображения, выделения в нем наиболее значимых компонентов (например, по рисунку двигателя внутреннего сгорания поршня цилиндра, впускного и выпускного клапана, свечи) или отдельных этапов процесса (скажем, в ДВС впуск рабочего тела такт сжатия рабочий ход выпуск). Серия рисунков учебников второго типа может послужить основой для повторения учеником устного рассказа о ДВС. Графики позволяют раскрывать динамику исследуемых явлений процессов, выявлять причинно-следственные связи, устанавливать количественные зависимости и записывать их в виде формул. Например, из графика зависимости скорости равномерного движения от времени легко извлечь формулу, т.е. графики не только дают картину протекания явления или процесса, но и вооружают учащихся экономным методом исследования. Все сказанное убеждает в том, что в учебном процессе необходима различная по форме работа с иллюстративным материалом учебника. При этом эффективны такие задания:
· внимательное рассмотрение рисунков, схем, чертежей, графиков с целью выявление природы и особенностей физического процесса (устное или письменное задание);
· составить собственную опись рисунков, сопоставить рисунки с текстом учебника (эти задания развивают наблюдательность, аналитическое мышление, умение выражать свои мысли);
· установление и развитие причинно-следственных связей (давая такое задание нужно обратить внимание учащихся на то, что причину и следствие нужно относить только к конкретному событию, явлению, процессу, поскольку один и тот же факт в одних
условиях может быть причиной, в других следствием);

· можно внести изменения в ту или иную схему, график, экспериментальную установку, приведенные в учебнике и попросить учащихся дать описание процесса в новых условиях.
         Третья группа это умения, связанные с решением задач. В учебниках обычно представлены различные типы задач: задачи-рисунки, качественные, графические, расчетные, задачи с образцами решения, экспериментальные. Учебник может помочь в выработке умений решать их. Полезно предлагать такие задания:
· прочитать условие задачи и найти в учебнике параграф или фрагмент в нем с описанием того физического явления, о котором идет речь в условии;

· найти в учебнике условные обозначения необходимых физических величин, формулы, таблицы для определения искомой величины;

· после решения задачи-вопроса и получения ответа найти в учебнике тот материал, который подтвердит его правильность (например, после ответа на вопрос «как набирают чернила в авторучку?» записать в тетрадь фразы: «чернила набираются по действием
атмосферного давления»; ученик находит в учебнике слова подтверждения о том, что в пространство, образующееся под поднимающимся поршнем, устремляется вслед за
поршнем вода под давлением наружного воздуха).

Четвертая группа умения работать с таблицами физических величин. Для их отработки полезно формировать навык производить следующие действия:
· объяснить, пользуясь таблицей в учебнике, физический смысл значений входящих в нее величин;
· находить наибольшее и наименьшее значение для названного интервала значений;

· составлять задачи с использованием таблиц.

Эта работа формирует у учащихся количественные представления об изучаемых физических величинах, умения работать со справочником, понимать смысл входящих в него данных.
Пятая группа экспериментальные умения. Для их формирования нужна большая практика. Поскольку лимит учебного времени не позволяет резко увеличить число классных фронтальных работ, то можно применять домашние экспериментальные задания, тематика, содержание и методика которых адекватны программным лабораторным работам, разница в объектах исследования и измерительных инструментах. Для выполнения этих заданий учебник необходим как руководство к действию. Например, в классе проделана лабораторная работа «Изучение мензурки и измерение с ее помощью объема жидкости». На дом можно дать похожие экспериментальные задания: «Определить цены деления и пределы измерения домашних измерительных приборов: мерных кружек, медицинского шприца, детских бутылочек для молока», «определить вместимости посуды (кружки, чашки, стаканы, глубокие тарелки), которой вы пользуетесь». Подобного рода здания сближают обучение и практическую жизнь.
Домашнее экспериментальное задание предлагается выполнить по учебнику: найти в нем описание похожей лабораторной работы и выполнить «те действия, которые включены в указания к работе».
Шестая группа умение ориентироваться в тексте и справочном материале учебника. Для их выработки можно использовать такие упражнения:
· по оглавления рассказать о тематической структуре учебника, тематике его параграфов;

· по предметно-именному указателю найти материал о таком-то ученом и пересказать его.
          В настоящее время учебник чаще всего используется для повторения материала дома, реже на уроках в качестве справочника или источника упражнений и задачи очень редко источника самостоятельного приобретения знаний (в лучшем случае на эту работу учеников отводится 2-3% времени урока). Такая недооценка возможностей применения
учебника отрицательно сказывается на развитии общеучебных навыков школьников.
За время обучения в средней школе учащиеся должны овладеть следующими умениями и навыками в работе с книгой:
· уметь пользоваться оглавлением, предметно-именным указателем;

· уметь выделять главное (существенные признаки изучаемых явления, сущность законов
и др.) в прочитанном тексте;

· уметь самостоятельно разобраться в математических выводах формул;

· уметь пользоваться рисунками, таблицами и графиками;

· уметь составлять план и конспект прочитанного материала;

· уметь излагать прочитанное своими словами, логично, последовательно; дополнять материал, имеющий в учебнике, сведениями, полученными из других источников;

· уметь работать, составить библиография по интересующему вопросу.
         Перечисленные умения и навыки необходимы и для продолжения обучения в вузе, особенно в системе заочного и вечернего образования.

В VI классе ученикам на уроках физики необходимо объяснить, почему выделенные в учебнике жирным шрифтом определения нужно заучивать дословно. Для этого следует прочитать определение, выпустив из него одно или два слова, а затем разобрать, как изменился смысл. Здесь же следует разъяснить, зачем в учебнике применяется жирный, обычный и мелкий шрифты.
Для использования иллюстративного материала учебника следует давать задания типа: «Рассмотрите рисунок установки и выясните:
1. Физическое явление, которое она показывает,
2. Ее составные части и их назначение,
3. Наличие описания установки в тексте параграфа.
«Сопоставьте это описание с рисунком»; «Проанализируйте график и определите:
1. Величины, которые отложены на координатных осях,
2. Ход процесса,
3. Значение функции при данном аргументе» и т.п.
Так, например, при самостоятельном изучении шестиклассниками по учебнику системы водопровода роль ориентировочной основы для нее выполняет следующие вопросы-задания:
1. Назвать основные части системы водопровода и найти их на схеме, указать значение (см. рис. 6).
2. Показать на схеме части водопровода, представляющие собой сообщающиеся сосуды.
3. Описанный в учебнике водопровод называется башенным. Объясните почему. Какие вы еще знаете системы водопровода?
Обучая школьников умению работать с учебником при решении задач, можно давать такие задания: 
1. Прочитайте параграф, в котором описано данное явление или закон;

2. Найдите обозначения физических величин, нужных для решения;

3. Выберите необходимые формулы,
4. Найдите в таблицах справочный материал (значения описанных физических величин).
Для выработки умений пользоваться различными таблицами физических величин рекомендуется давать такие задания:
1. Объясните физический смысл приведенных в таблице значений величин;

2.  Найдите наибольшее и наименьшее значение величины и др. 
В VII классе: самостоятельно выделить главное в изучаемом материале, составлять план прочитанного параграфа. Эту работу следует выполнять вначале на уроке, а затем дома. Для поощрения учеников лучшие планы можно зачитывать на уроке и разрешать учащимся пользоваться ими при ответе.
В VII-XI классах следует формировать более сложные умения: составлять и использовать обобщенные планы, анализировать и синтезировать текст учебника, обнаруживать и понимать логические связи внутри его отдельных глав, разделов и всей книги. Самостоятельная работа школьников с учебником должна находиться в логической связи со всеми другими видами деятельности учителя и учащихся на уроке. Учебник должен быть использован и на уроках для усвоения нового материала, что способствует активизации учащихся в процессе обучения.
Это может быть осуществлено в следующих случаях:
1. Часто работа с учебником может быть проведена в связи с демонстрацией опыта. Например, при изучении вынужденных колебаний ставится опыт для наблюдения резонанса маятников и внимание учащихся обращается на то, что данное явление возникает, когда маятники имеют одинаковую частоту. Как же его объяснить? Учащимся
дается задание: найти объяснение в книге (§51). После самостоятельной работы учащихся в беседе подчеркивается сущность резонанса, закрепляется его оформление, а затем вычерчивается на доске резонансная кривая.
2. Иногда можно начать изучение темы с самостоятельной работы на уроке с учебником. Это возможно в том случае, если учащиеся имеют запас знаний, необходимых для правильного понимания нового материала. Например, на уроке, посвященном изучению
процесса кипения, вначале вспоминаем основные положения молекулярно-кинетической теории, явления испарения, охлаждения при испарении, наличия давления насыщенного пара и т.д. затем после постановки новой темы предлагается прочитать § 91«Кипение». В это время учитель пишет на доске вопросы:
· Чем объяснить появление пузырьков внутри жидкости вначале нагревания?
· В чем причина поднятия пузырьков?
· Объясните увеличение объема пузырьков?
· Объяснение различие в изменении объема поднимающихся пузырьков в начале нагревания и после того, как жидкость прогрелась.

· Что называется кипением?
· При какой температуре происходит кипение?
· Как изменяется температура кипения жидкости с изменением давления? Почему?

По учебнику школьники готовят ответы на эти вопросы, после чего проводится беседа, в которой разбирается процесс кипения с молекулярно-кинетической точки зрения. У учащихся возникает желание наблюдать процесс нагревания и кипячения воды. Ставится опыт с кипячением воды в колбе. Обращается внимание на возникновение и стремительное поднятие пузырьков, проверяется постоянство температуры при кипении жидкости, снижение температуры кипения при уменьшении давления (с той же колбой), кипение раствора поваренной соли.
Такая методика создает прочное усвоение материала, так как самостоятельная работа учащихся сочетается с их активной мыслительной деятельностью, направляемой учителем.
Учебник в руках учащихся рассматривают как вид самостоятельной работы, который классифицируют на самостоятельные работы повторительно – обобщающего характера; самостоятельные работы как элемент изложения учителем нового материала, когда одно объясняется, а другое изучается самостоятельно; самостоятельные работы по закреплению  и совершенствованию знаний; опережающие самостоятельные работы.

Работа с учебником на уроке может решать любую из вышеперечисленных задач. В методической литературе описание приемов его использования на уроке физики чаще всего касается повторения (закрепления) и обобщения материала. При изложении нового материала учебник, как правило, заменяет объяснение учителя, т.е. используется как средство обучения. Как элемент структуры изложения нового материала в качестве опережающей самостоятельной работы перед объяснением учителя он применяется редко и не находит отражения в методической литературе по физике. Данный прием имеет большую дидактическую ценность. Он способствует формированию познавательной активности школьников. Главное его достоинство в активизирующей роли восприятия учащихся, что способствует формированию его целостности. Часто на уроках учитель наблюдает невнимательное отношение учащихся к его объяснению, так называемое «отсутствие». Это объясняется тем, что учащиеся по тем или иным причинам не готовы к восприятию излагаемого материала. Большую роль как стимула познавательной активности школьника играет самостоятельное сравнение (сопоставление и противопоставление). Самостоятельная работа над материалом учебника перед изложением учителя есть один из приемов включения учащихся в оценочную деятельность, который развивает у них способность наблюдать и анализировать, что является основой процесса восприятия и систематизации знаний. Учащиеся воспринимают изложение учителя, которое следует за их самостоятельной работой, в системе тех знаний, с которыми они знакомы.

Приведу несколько вариантов структур изучения нового материала, в которых организую работу учащихся с учебником. Учебник выступает как источник новой информации. Работа с ним занимает ведущее место, и ей подчинена организация деятельности учащихся на уроке. 

8 класс. Тема «Силы в природе».

Тема урока «Силы упругости».

Вначале ставлю перед учащимися задачу, которую необходимо решить на данном уроке, а затем включаю их в работу, предлагая прочитать материал учебника. Проводя обобщение, анализирую пути реализации поставленной задачи и одновременно выделяю основные вопросы изучаемого.

Выдвижение задачи урока

Зачитывается отрывок из книги: «Лежащая на столе книга, конечно, не проваливается сквозь стол, несмотря на притяжение к земле. Всем известно, что книга не соскользнет, если даже стол немного наклонить. Никого обычно не удивляет способность ног резко увеличивать нашу скорость, если из-под ворот выскакивает злая собака». Подобные факты мы встречаем на каждом шагу и привыкли к ним с детства.

В чем причина этих явлений? Этот вопрос не простой. Сначала отыскиваем общее у сил, проявляющихся в этих случаях.

Включение учащихся в решение поставленной задачи

Учащимся предлагается прочитать по учебнику введение к главе «Много ли сил в природе?» и продумать ответ на поставленный вопрос. В тексте учебника на него нет прямого ответа. Там раскрывается понятие «электромагнитные силы» и даются знания о силе упругости. Однако раскрытие причин возникновения силы упругости дает возможность ответить на вопрос, поставленный в начале урока.

Обобщение учителя

Анализ проработанного материала провожу методом беседы, т.к. частично этот материал знаком учащимся из курса физики 7 класса. Беседу провожу по плану, где выделяю смысловое содержание проработанного текста.

1. Раскрытие термина «электромагнитные силы»:

· Какие силы называют электрическими? (признаки, по которым можно судить о действии этих сил; условия возникновения электрических сил; от чего зависит величина этих сил.);

· Каким отличительным свойством обладают движущиеся электрические заряды по сравнению с покоящимися?

· Что понимают под электромагнитными силами?

2. Причины возникновения электромагнитных сил, т.е. их природа:

· В каком случае тела электрически нейтральны?

· Условия проявления сил межатомного взаимодействия.

· Внешние причины, приводящие к проявлению сил межатомного взаимодействия.

Решение поставленной учителем задачи

Раскрытие характерных особенностей силы упругости:

· Природа сил упругости. (Пользуясь предложенным планом, ученики обосновывают, что силы упругости по природе – электрические силы.).

· Основные признаки силы и ее определение:

- характеризуемое явление, его проявление;

- направление силы;

- точка приложения силы.

(Обобщая прочитанный учащимися материал, обращаю внимание на определение сил упругости, выделенное в тексте, и подчеркиваю основные признаки упругих тел, соотнося их с общими признаками силы)

· Деформация как характеристика взаимодействия тел, частей тела:

- явление взаимодействия тел, приводящее к их деформации;

- причина деформации; деформация как процесс движения частей тела относительно друг друга;

- следствие деформации: ее результат – сила упругости;

- условия проявления деформации.

· Взаимосвязь величин, характеризующих деформацию:

- опытное подтверждение зависимости деформации от жесткости и модуля вектора перемещения;

- закон Гука.

Анализ задачи, поставленной в начале урока

Для решения этой задачи выясняю, какие взаимодействия проявляются в примерах, приведенных в начале урока; к чему приводят эти взаимодействия; уточняю силы, действующие на тело в каждом конкретном случае; выясняю, в каких примерах проявляется сила упругости.

Анализ всех примеров требует уточнения знаний о силе трения и будет проведен позже. 

Разбор материала, изложенного в учебнике по определенному плану, помогает ученикам выделить смысловое содержание данного текста и обработать известную учащимся информацию об электромагнитных силах по выделению основных признаков данного вида. На основе обобщенных знаний о силе учитель рассматривает знания о конкретном ее виде – силе упругости.
3.
Большое значение имеет привитие школьникам умений не только находить формулировки в тексте учебника, но и давать определения на основании чтения его текста. Например, при изучении свободных колебаний ставим следующий опыт. Поднимаем маятник на некоторую высоту, а затем отпускаем его. Ставится вопрос: «За счет какой энергии маятник колеблется?». Очевидно, за счет потенциальной энергии, сообщенной маятнику вначале. Говорим, что такие колебания называются свободными.
Ставится задача сформулировать, какие колебания называются свободными. Прочитать начало §51, учащиеся формулируют: «Колебания, которые происходят благодаря только начатому запасу энергии, называются свободными.
Как показывает опыт, при таком сочетании демонстрации, слова учителя и использования учебника, школьники не только усваивают содержание определения, но и запоминают его формулировку.
4.
Если для постановки новой темы и для ее усвоения нужно базироваться на давно пройденном и частично забытом учащимися материале, то соответствующую подготовку можно провести при помощи учебника.
При закреплении нового материала на уроке полезно использовать учебник для связи нового материала с пройденным ранее, но родственным, логически связанным с ним. При этом происходит не только закрепление вновь изученного, но и расширение и углубление старого материала, который может предстать в несколько новом свете. Это особенно полезно при формировании основных понятий курса физики силы, массы, энергии, теплоты и т.д.
5.
Очень полезной является методика обобщения учебного материала на уроке, когда она проводится по учебнику с последующим анализом прочитанного. По указаниям и направляющим вопросам учителя школьники быстро просматривают текст учебника; при
этом они не читают все параграфы целиком (на это нужно было бы очень много времени), но, хорошо ориентируясь в знакомом тексте, быстро находят нужное. Например, по темам «Колебание и волны» и «Звук» обобщение и систематизацию проводят следующим образом: ставиться ряд вопросов, на которые учащиеся отвечают, пользуясь по мере надобности книгой.
· Какие колебания называются гармоническими?
· Какие величины их характеризуют?
· В чем заключаются законы гармонического колебания?

· Какие колебания называются свободными? Вынужденными?
· В чем заключается явление резонанса, каково условие его появления?
· Что называется волновым движением? Длиной волны?
· От чего зависит скорость распространения звуковых колебаний: высота, громкость, тембр звука?
Таким образом, когда учащиеся вспомнят основные вопросы темы, учителю легко сделать обобщение. При этом школьники гораздо глубже осознают систематизацию учебного материала. Домашнее задание на повторение по большей теме не будет уже трудным.
6.
Не всегда изложение учителя соответствует содержанию учебника. Скажем, учитель считает, что формулировка понятия фазы, данная в учебнике, плохо воспринимается, и он желает заменить ее другой: «Фаза показывает величину смещения колеблющейся точки от
положения равновесия в данный момент времени». Ясно, что эта формулировка должна быть записана в тетрадях.
Когда учитель разъясняет учебный материал в другом плане или приходит к выводу иным путем, чем учебник, он должен сразу сообщить об этом на уроке и план записать на доске в процессе изложения содержания урока.
И, наконец, вследствие непрерывного развития физической науки учителю приходится сообщать ряд новых данный, которых нет в учебнике. Все дополнительные сведения записываются кратко в тетрадях. Задача состоит в том, чтобы текст учебника и дополнительный материал представляли единое целое.
7.
Поскольку стоит задача добиться учебного материала в основном на уроке и уменьшить перегрузку учащихся домашней работой, особую роль приобретает использование учебника при закреплении новых знаний.
При использовании учебника на уроках усвоения нового материала необходимо придерживаться некоторых требований. При каждом обращении к учебнику ставится определенная цель, вызывающая интенсивную мыслительную деятельность учащихся.
Работа с учебником должна проводиться в связи с другими методами и приемами, используемыми на уроке. Эта работа проводится систематически.
Учащиеся подготовляются к работе с учебником. Поставленная задача должна быть для них посильной. Не только подготовка к чтению учебника, но и сам процесс работы с ним находятся под постоянным направляющим воздействием учителя.
Заключение

Таким образом, в работе мы рассмотрели систему самостоятельной работы учащихся с учебной и дополнительной литературой, дидактические принципы организации самостоятельной работы учащихся, особенности самостоятельной работы учащихся с учебной и дополнительной литературой.

Также рассмотрели методику поэтапного формирования умения самостоятельно работать с учебной и дополнительной литературой,  выделив в них главные структурные элементы знаний, факты, понятия, законы и теории, механизм формирования групп умений работы с учебником физики.

Не смотря на то, что над темой работа ведется только второй год, есть небольшие положительные изменения. Учащиеся уже могут сами без помощи учителя составить доклад по какой – либо теме урока; могут самостоятельно работать с таблицами, рисунками, схемами. Умеют выделять главное в законах. Подготовка к олимпиадам также осуществляется частично на самостоятельном уровне. Уже есть первые результаты: в 2005-2006 учебном году ученики 9 класса заняли 2-3 место на городской олимпиаде по физике. Ученики с удовольствием берут на дом подготовку к докладам, сообщения по разным темам курса. 
Список использованной литературы

1. Ерунова Л.И. Урок физики и его структура при комплексном решении задач обучения. – М.: Просвещение, 1988.

2. Зверева Н.М. Активизация мышления учащихся на уроках физики. - М.:  Просвещение, 1980.

3. Усова А.В., Вологодская З.А. Самостоятельная работа учащихся по физике в средней школе. – М.: Просвещение, 1981.

4. Усова А.В. Формирование учебных умений учащихся//Советская педагогика. – 1982. -  № 1. - с. 45-48.

Приложение

Тема урока: Явление диффузии.

Цель урока: усвоить знания о характере движения частиц вещества на уровне применения их в незнакомой ситуации.

Задачи:
· Раскрыть важнейшее положение молекулярно – кинетической теории: молекулы вещества находятся в непрерывном движении;

· Познакомить учащихся с элементами экспериментального метода исследования явлений;

· Продолжить работу по формированию умений работать с рисунками и заданиями учебника;

· Показать значение причинно – следственных связей в познаваемости явлений;

· Продолжить работу по формированию умений делать выводы.

	Структурные элементы урока
	Деятельность учителя и учащихся

	Работа над изучаемым материалом

Подготовка учащихся к теме урока
	1. Учитель выявляет опорные знания учащихся:

· Что мы знаем о строении тел?

· Что явилось основанием для вывода о том, что тело состоит из молекул?

· Какие частицы входят в состав молекул?

	Постановка цели урока
	2. Подводит итог, что для объяснения явлений природы недостаточно знать строение тел. Важно познакомиться с основными свойствами частиц, из которых состоит любое тело, например, как ведет себя эти частицы – движутся или покоятся.

	Мотивация знаний
	3. Учитель подчеркивает, что знания о характере поведения частиц могут объяснить нам многие явления, такие, как распространение запаха духов, спирта, эфира; засолка огурцов, капусты; цементация железа и др.

	Знакомство с новым материалом

Создание проблемной ситуации
	4. Учитель демонстрирует опыт: диффузия паров нашатырного спирта, а затем ставит вопрос, почему окрашивается лист бумаги, смоченный фенолфталеином.

	Решение поставленной задачи на основе эксперимента
	5. Учитель предлагает учащимся обратиться к эксперименту, т.к. наблюдение данного явления на опыте и в природе позволяет высказать предположение, что оно объясняется движением частиц. 

	Воссоздание изучаемого явления в лабораторных условиях
	6. Учитель рассказывает, чем отличается эксперимент от опытного факта. Проводит демонстрацию смешивания раствора марганцовокислого калия и теплой воды. Обращает внимание на то, что раствор марганцовокислого калия тяжелее воды и расположен внизу сосуда, но окрашивание теплой воды происходит быстро.

	Работа над результатом экспериментальных данных
	7. учитель рассказывает, как необходимо проводить эксперимент: фиксировать результаты, проводить наблюдение, сопоставлять экспериментальные данные с сосудом, за которым ведется наблюдение.

	Создание условий, которые в обычной жизненной ситуации не наблюдаются
	8. Учитель рассказывает о явлении диффузии твердых тел. При этом демонстрирует фрагмент из фильма, который показывает, как можно вести наблюдение за проникновением частиц различных металлов друг в друга. Обращает внимание учащихся на прием фиксирования результатов эксперимента.

	Вывод на основе экспериментов
	9. Учитель раскрывает сущность явления диффузии и отмечает, что оно проявляется у твердых, жидких и газообразных тел.

	Обработка экспериментальных данных
	10. В беседе с классом учитель уточняет: явление диффузии подтверждает высказанное предположение о том, что молекулы вещества движутся. Предлагает сделать вывод о состоянии молекул на основании наблюдения за явлением диффузии, выделить причину изменения цвета жидкости и листа бумаги, смоченного фенолфталеином, затем сравнить диффузию в твердых, жидких и газообразных телах.

	Обобщение
	11. Учитель подводит итог: явление диффузии можно объяснить тем, что молекулы вещества движутся непрерывно.

	Повторение изученного материала и проверка д./з
	12. Учитель предлагает вопросы классу: рассмотреть рисунок учебника и рассказать, как протекает явление диффузии. Так как учащиеся дома рассматривали опыт растекания капли воды, то просит их объяснить, почему при некоторой толщине пленки масло перестает растекаться. Можно ли наблюдать в этом случае явление диффузии?

13. Учитель предлагает учащимся рассмотреть рисунки на цветной вклейке учебника и ответить на вопрос: почему опыт – окрашивание воды малым количеством краски – нельзя объяснить тем, что молекулы вещества движутся?

	Систематизация и применение знаний
	14. Заключается урок беседой:

· Что вы знаете о строении вещества и свойствах частиц?

· На каком явлении основана засолка огурцов, капусты, рыбы и других продуктов?

· На каком физическом явлении основан способ цементации стали?

· Является ли явление диффузии подтверждением положения, что тела состоят из частиц?

· Можно ил на основании явления диффузии утверждать, что частицы движутся беспорядочно, хаотично?

	Организация работы дома
	15. Проработать материал учебника. Выполнить экспериментальное задание. Отчет о его выполнении сделать в тетради по плану:

1. Выполнить рисунок опыта.

2. Выделить основные этапы опыта и описать их.

3. Продумать, как видоизменить опыт, чтобы изучаемое явление можно было лучше видеть.

4. Как фиксировать результаты в опыте?


Приложение

Тема урока: Три состояния вещества.
Цель урока: учить применять знания о строении вещества к объяснению трех его состояний.

Задачи:
· Показать, что эмпирический базис необходим для формирования основных положений теории;

· Сформировать умения применять основные положения теории строения вещества к обоснованию свойств данного вещества, когда оно находится в разных состояниях;

· Продолжить работу по формированию умения составлять таблицы при систематизации и обобщении знаний.

	Структурные элементы урока
	Приемы работы учителя и учащихся
	Деятельность учителя и учащихся

	Выделение знаний, подлежащих обобщению и систематизации

Постановка цели урока
	Обращение учителя
	1. Учитель отмечает, что лед, вода, пар обладают различными свойствами. На уроке необходимо вспомнить эти свойства и объяснить их различие, используя знания о строении вещества.

	Раскрытие поставленной цели.

Объяснение свойств вещества в твердом состоянии.

Раскрытие свойств твердых тел.
	Беседа с классом.

Обобщение опытных данных по измерению объема и формы твердых тел.
	2. Показывает кусок железа, измеряет его объем и обращает внимание на его форму. Внешним воздействием пытается изменить форму и объем. Подводит к выводу: твердые тела сохраняют форму и объем. Предлагает ученикам вывод подтвердить примерами из окружающей действительности.  

	Конкретизация и уточнение основных положений теории применительно к твердым телам.
	Наблюдение за экспериментом.

Подведение итогов учителем.
	3. учащиеся вспоминают, что известно им о молекулах вещества. Учитель предлагает подумать и, зная свойства вещества, высказать предположение о расположении, взаимодействии и характере движения молекул в твердых телах.

4. учитель обсуждает с учащимися: в твердых телах расстояния между молекулами малы, взаимодействия сильнее, молекулы колеблются около одного положения, называемого положением равновесия.

	Систематизация знаний о веществе в твердом состоянии.
	Работа учащихся по заполнению таблицы.
	5. Учитель объясняет, как начертить таблицу в тетради.



	Практическое применение знаний, обобщение выявленных связей строения вещества и внешних его свойств.
	Рассказ учителя.
	6. учитель отмечает, что, зная внешние свойства вещества, можно предсказать характер движения, взаимодействия и расположения молекул. Возможна и обратная задача: зная все данные о характере поведения частиц, объяснить или предположить свойства вещества. Если в жизни или технике необходимо иметь вещество с определенными свойствами, то в научных лабораториях создают это вещество на основе знаний о его строении.

	Формирование умений применять знания.

Объяснение свойств вещества в газообразном состоянии.

Постановка задачи.
	Обращение учителя.
	7. учитель ставит вопросы: каким свойствами обладает вещество в газообразном состоянии, как объяснить эти свойства на основе знаний о строении вещества? – и указывает, что об этом можно узнать, прочитав материал учебника.

	Решение задачи.
	Самостоятельная работа с учебником.
	8. Учащиеся заполняют таблицу для газообразного состояния вещества.

	Обобщение материала.
	Проверка правильности заполнения таблицы
	9. Учитель предлагает доказать экспериментально, что газы не имеют собственной формы и постоянного объема. Учащиеся делают вывод о взаимодействии, расположении и характере движения частиц в газообразном состоянии.

	Организация работы дома.
	Работа с таблицей.
	10. Предлагается объяснить свойства вещества в жидком состоянии на основе знаний о строении вещества (заполнить таблицу для жидкого состояния), используя материал учебника, дополнительную литературу.


Таблица № 1.

	Состояние вещества
	Свойства вещества
	Основные положения о строении вещества

	
	
	Расстояние между частицами
	Взаимодействие частиц
	Характер движения частиц

	Твердое
	Сохраняет форму и объем
	Мало, частицы расположены в определенном порядке
	Сильное
	Колеблются около положения равновесия
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